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～麻生リハビリ総合病院だより～

第20号　院外広報誌（2025年7月1日発刊）

「麻生リハビリ総合病院」は、法人内で『リハ総』という愛称で親しまれています。
『寄り添う』心を大切にする『リハ総』を、どうぞよろしくお願いいたします。

今年4月の新入職員です。よろしくお願いいたします。
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2025年2月1日付で看護部長に就任いたしました。
藤井智子(ふじいともこ)と申します。
「その人らしさを大切にした看護・介護を実践する」という看護部
理念のもと、患者様・ご家族様はもちろん、看護部職員もWell-
being（ウェルビーイング ）となる環境作りに全力で取り組んで参
ります。

※

患者様・ご家族様には「この病院でよかった」、共に働くスタッフ
は「忙しかったけれど、今日も無事に終わったね！」と笑顔で帰路
につけるような安心して楽しく働ける職場を目指しています。

※Well-being（ウェルビーイング）：人が身体的、精神的、社会的に良好で満足
した状態にあること

　看　護　部

 2025年2月  新看護部長が就任しました！

部署紹介

看護部職員　　127名

平均年齢　全体　　42.5歳
　　　　　看護師　41.0歳
　　　　　看護補助者　46.2歳
平均勤務年数　全体　7年
　　　　　　　看護師　　　6年2か月
　　　　　　　看護補助者　9年2か月
取得資格　回復期リハ看護師、感染症専門看護師、
　　　　　認知症ケア専門士、骨粗しょう症マネジ
　　　　　ャー、栄養サポートチーム専門療法士、
　　　　　介護福祉士、臨床倫理認定士など

(2025年4月現在)
看護部長と看護師長（2名）

主任看護師(3名)

当院は4病棟(180床)すべてが回復期リハビリテーション
病棟です。
リハビリテーション看護とは、疾病・障がい・加齢等によ
る生活上の問題を有する個人や家族に対し、障がいの経過
や生活の場にかかわらず、可能な限り日常生活動作(ADL)
の自立とQOL(生命・生活・人生の質)の向上を図る専門性
の高い看護のことをいいます。
リハビリテーション病棟において、看護師・看護補助者は
｢身体的・精神的な援助｣｢ADL拡大・自立への援助｣｢退院
後の生活に向けた援助｣等、患者様が日常生活へスムーズ
に戻れるよう多職種と協働し、チームで支援しています。

病棟について

理念「その人らしさを大切にした看護・介護を実践する」

多職種でのカンファレンスの様子

理学療法士

看護師

医師
医療ソーシャル
ワーカー

管理
栄養士



「看護の日」は、近代看護の母フローレンス・ナイチンゲールの誕生日にちなみ5月12日に
制定されました。看護の心、ケアの心、助け合いの心を育むきっかけの日として、行政や都
道府県看護協会、医療機関などにおいて、毎年様々なイベントが開催されています。
当院では毎年テーマを決めイベントを企画しております。今年は”退院後の生活”に焦点を当
て、栄養相談・薬剤師相談・看護師によるお悩み相談ブースを設置しました。栄養相談では
大塚製薬株式会社様にご協力いただき、これからの季節に心配な熱中症予防についてお話し
いただいたり、カロリーメイトゼリーの配布をしてくださいました。
また、看護部の副主任が中心に準備を行い、看護部紹介や医師紹介を掲示しました。
リハビリ訓練中の患者様も足を止めて掲示物を見てくださり、普段とは違う賑わいをみせて
いました。

部署紹介

今年も「看護の日」イベントを開催しました

外来について
当院は整形外科・内科・リハビリテーション科の外来を行っています。整形外科は一般整形に
加え、人工関節やリウマチの患者様、内科は生活習慣病の患者様、リハビリ科はボツリヌス療
法の患者様などが多く受診されます。かかりつけの患者様をはじめ、外来を受診した方々が安
心安全に過ごしていただけるよう、外来スタッフ一同協力して対応しております。

検査・術前説明

ご不明な点やご心配事を傾聴し、
丁寧にご説明するよう

スタッフ一同心掛けています。

フルネーム確認

顔と名前の分かる患者様でも
しっかりと確認させていただきます。



1位　自分や家族の怪我や病気の時にセラピストにお世話になり、
         興味・憧れをもったから。
2位　進学を決める際、セラピストという職業を知ったため。
3位　スポーツが好き！
3位　家族や知人からの勧め。
その他）人と関わる仕事をしたかった　　　　　安定している職業だから 
              祖父のリハビリテーションをしたい　　デスクワークが苦手なため　など　　

130名を超えるセラピストが在籍しています！

リハビリテーション科　科長の佐藤晃です。
当院のリハビリテーション科はこの4月に　理学療法士13名、作業療法士
4名、言語聴覚士2名を仲間に迎え、全体で130名を超える人数となりま
した。若いパワーが加わって、元気よくリハビリテーションを提供して
おります。
常に”患者様もスタッフも笑顔があふれるリハビリテーション科”を念頭に
置き、患者様に寄り添ったリハビリテーションを提供できるよう、新人
教育をはじめ、個々のスキルアップなど日々研鑽しております。

新入職セラピストにアンケート！
セラピストになろうと思ったきっかけ

麻生リハビリ総合病院を選んだわけ

1位　実習に来た時に雰囲気がよく、ここで働きたいと思ったから。
2位　施設見学に来た時に、雰囲気がよかったから。
3位　ユマニチュードに取り組んでいて、新人教育がしっかりしているから。
その他）先生や先輩から進められたから
              川崎市で一番大きな回復期病院だから　など

リハビ リテーシ ョン科
部署紹介

新入職員に突撃！！



①出身地
②好きな季節
③今、1番欲しいもの
④これがないと困る！もの
⑤好きな場所
⑥好きな時間の使い方
⑦好きな果物
⑧苦手なもの・こと

神奈川県鎌倉市
春
世界平和
犬
自室、ベッド、自然公園
睡眠、映画、料理
果物全般が好きです！
ワーキングメモリ

2025年
4月入職医 師 紹 介

かわむら　 ゆい
河村　惟リハビリテーション科

はまっている事・物
麻婆豆腐
カフェ巡り
バンド
御朱印集め
映画鑑賞
音楽鑑賞

お昼ご飯
お弁当　16人
コンビニ等で購入　1人
その時々　2人　

科内新人研修の様子入職時研修の様子

旅行
ハンドメイド
アニメ
ポケモン
アイドル
グミ

一人鍋
絵
バンド
読書
晩酌
あつまれどうぶつの森

8つの質問で紹介させていただきます!

初任給の使い道

1位　家族にごちそうやプレゼント！
2位　買い物
3位　貯金
その他）両親に借りたお金を返す
              ライブのチケットを買う
              遊びに行く　など

休日の過ごしかた

1位　友達と遊びに行く
2位　寝る
3位　ドライブ
その他）昼飲み　
              家でゴロゴロ
              ラーメンを食べに行く　など

部署紹介



私は、デジリハ(デジタルアートとセンサーを活用した、ゲーム感覚で楽しくリハビリテーショ
ンが行える機器)を使用した発声練習の取り組みについて発表しました。
幅広い職種の方々の発表を聞くことや、他施設の先生方と意見交換したことは非常に刺激的で、
実りある時間となりました。学会の合間には札幌名物のジンギスカンやお寿司も堪能し、学びと
食の両面で楽しめた心に残る貴重な経験となりました。
（理学療法士　石井さん）

第45回　回復期リハビリテーション病棟協会研究大会 in 札幌

 多職種で積極的に活動しています！

2月に札幌で開催された回復期リハビリテーション病棟協会の
学会にて、「脳血管疾患発症後患者の退院支援に関して～若者
ケアラーの防止と再就職～」のポスター発表を行いました。
就労世代での発症であったため退院後の復職を目標としたこと
や、家族構成から若者ケアラーを生み出さないためにもADLの高
い自立が必要となったことなど、退院支援において多くの学びを
得た事例でした。
当院の入院患者様では珍しいケースでありましたが、昨今テレ
ビでも取り上げられる問題であり、発表後には他院から質問を
受け、同問題について悩みを抱える参加者と意見交換すること
ができ、とても有意義な時間となりました。
また、他院の取り組みに関する発表を聞き、当院で取り入れら
れることを病棟スタッフと共有し、病棟運営の参考にしたいと
思うと同時に、超高齢社会において、どのような回復期医療を
提供していくのか深く考える機会となりました。
(看護師　篠原さん・髙木さん)

私は、同法人の麻生総合病院と当院理学療法士間で
の取り組みについて発表を行いました。
患者様の入院から退院までの一連の流れを共有する
ことや、急性期・回復期病院の役割を互いに認識す
ること、また、それぞれが実施するリハビリテーシ
ョン内容について意見交換し、技術指導を行った経
験をまとめました。
初めての学会発表で緊張しましたが、様々な職種の
方との意見交換や講義を聴講することができ、とて
も有意義な時間を過ごすことができました。今後の
医療提供に繋げていけるよう邁進してまいります。
（理学療法士　長田さん）

活動報告

学  会  発  表



診療実績報告
2024年（2024年1月～12月）の診療実績報告

当院の診療実績は、施設基準を大きく超えており、１年を通して質の高いリハビリテーショ
ンが提供できている結果となっております。医師をはじめ、看護師、リハビリテーションス
タッフ、管理栄養士、医療ソーシャルワーカー、その他多職種が協力し、患者様をサポート
いたします。

診療実績



医療法人社団　総生会　麻生リハビリ総合病院
〒215-0021
神奈川県川崎市麻生区上麻生6-23-50
TEL（044）981-6878　／　FAX（044）981-6871

麻生リハビリ総合病院　院外広報誌　第20号

Information

日本医療機能評価機構認定病院

Instagram
（総生会）　

麻生リハビリ総合病院は
【日本医療機能評価機構】の認定病院です。
・本体審査　リハビリテーション病院　3rdG：ver.2.0　　　　　　
・高度・専門機能リハビリテーション（回復期）ver.1.0

当院の理学療法士による体操教室を開催中です。
　● 毎月第３火曜日　14：00～15：00
　● 対象者：60歳以上の方
　● 定員：20名
　● 参加費用：500円
　● 持ち物：飲み物　汗拭きタオル

　予約電話：044-981-6832（ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科）
　予約受付時間：月～金　9：00～16：00
　体操教室希望とお伝えください。

支払い方法追加のご案内

会計時に使用可能なクレジットカードを新たに4ブランド追加し、合計6ブランドが使用可能
となりました。（外来は3万円以上、入院は金額関係なく使用可）
■取り扱いクレジットカード：VISA・MasterCard・JCB・AMEX・Diners・Discover

「お見舞いメール」のご紹介

当院では、ご入院中の患者様へメッセージを送る「お見舞いメール」をご利用
いただけます。遠方にお住まいの方、なかなか面会に来ることができない時な
ど、ぜひご活用ください。
当院ホームページ、またはこちらのQRコードよりご利用いただけます。

体操教室 開催中！

Instagram
（当院）　

ホームページ　
発行者：広報委員会
発行日：2025年7月1日


